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Пациент
Жанель

Начало терапии
2026-05-17

Клиническая сводка

3

Дней с болью

4.7

Средняя
интенсивность

(VAS)

2

Дней приёма
анальгетиков

Низкий
риск

Клинический
уровень риска

Клинические тревожные признаки

! Высокая интенсивность боли (≥8 VAS).

! Увеличение частоты головной боли.

Циркадный профиль приступов

Циркадный профиль приступов

Клинически значимых отклонений не выявлено

Анализ терапии



Показатель До
терапии

После
терапии Изменение

Дни боли 0 3 —

Средняя интенсивность Нет данных 4.7 —

Дней приёма анальгетиков 0 2 —

Недостаточно данных для оценки динамики терапии.
Требуется более длительное наблюдение.

Графики динамики

График отражает максимальную интенсивность боли по дням наблюдения.

График отражает дни использования анальгетиков в течение периода наблюдения.

Профиль триггеров

Период анализа: 2026-06-01 - 2026-06-30

Недостаточно данных для надежного анализа паттернов триггеров.



Клиническое заключение

Предварительная
оценка

Эпизодическая форма головной боли.

Динамика Недостаточно данных для оценки динамики терапии.

Риск Низкий риск хронификации и неблагоприятного течения
заболевания.

Клиническое
заключение

Недостаточно данных для оценки динамики терапии.

Рекомендации

• Обнаружены тревожные признаки — необходимо исключить вторичную
головную боль (МРТ/КТ).
• Недостаточный период наблюдения — рекомендуется повторная оценка через
14 дней.
• Рекомендуется анализ триггеров и коррекция терапии.

Заключение сформировано автоматически на основе данных дневника и носит рекомендательный
характер. Окончательные диагностические и терапевтические решения принимаются лечащим
врачом.

Диагноз

Лечащий врач: __________________________
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